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PRVENSTVO SLOVENIJE
v kratkem trailu za veterane/ke

Organizator:
Tekasko drustvo Bistrc, llirska Bistrica, Cankarjeva 18 v sodelovanju z Atletsko zvezo
Slovenije, ZdruZenje za gorske in trail teke.

Datum in kraj tekmovanja: .
- sobota 13. 6. 2026 s Startom ob 9:00 uri na Crnih njivah nad llirsko Bistrico

Predstavitev proge:

Start in cilj tekmovalne proge Milanja trail je na Crnih njivah nad llirsko Bistrico.
Proga poteka po makadamskih in gozdnih poteh ter potkah po poboéjih SnezniSke
planote. Proga je v prvem delu speljana po dobro utrjenih makadamskih poteh med visokimi
borovci in cveto€imi kraskimi traviS¢i. Nato preci slikovito razgledno sleme Milanje (poznano
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pogled na Brkine, Ciéarijo z UEko in Slavnikom, Vremsd&ico, Nanos, Kvarnerski zaliv s Cresom
ter dolino Pivke. Ob lepem vremenu je mo€ opazovati Julijske Alpe in celo italijanske Dolomite.
Na tem obmodju je proga speljana tudi mimo vojaskih bunkerjev (kavern) t. i. alpskega zidu.
Po drugi okrepCevalnici se proga ob vonjavah pisanega cvetja po makadamskih poteh spusca
do cilja.

Tekmovalna proga bo oznaéena s trakovi in tablami, na kljuénih mestih bodo tudi reditelji, ki
bodo pomagali pri usmerjanju.

Podatki o progi:

e dolzina: 16,92 km (makadam, pohodniske poti)

¢ Najnizja to¢ka: 603m

¢ NajviSja to¢ka: 1090m (Velika Milanja)

e  Skupni vzpon: 547m

e  Skupni spust: 541m.

e Casovni limit: 3h 35min

Podroben opis trase, shema ter profil je na spletni strani TD Bistrc Milanja trail — 17km
— Tekasko drustvo Bistrc

KATEGORIJE ZA PRVENSTVO SLOVENIJE ZA VETERANE
Kat. starost Leto rojstva
Z2/M35 Zenske in moski od 35 do 39 let 1991 - 1987
Z2/M40 Zenske in moski od 40 do 44 let 1986 - 1982



https://www.google.com/maps/place/45%C2%B034'22.0%22N+14%C2%B015'27.2%22E/@45.572782,14.257561,17z/data=!3m1!4b1!4m4!3m3!8m2!3d45.572782!4d14.257561?entry=ttu
https://tdbistrc.org/milanja-trail-17km/
https://tdbistrc.org/milanja-trail-17km/

Z/M45 Zenske in moski od 45 do 49 let 1981 — 1977
Z/M50 Zenske in moski od 50 do 54 let 1976 — 1972
Z/IM55 Zenske in moski od 55 do 59 let 1971 - 1967
Z/M60 Zenske in moski od 60 do 64 let 1966 - 1962
Z/IM65 Zenske in moski od 65 do 69 let 1961 - 1957
Z/M70 Zenske in moski nad 70 let 1956 in starejSi

Pri razvrstitvi v starostne kategorije se uposteva letnica rojstva in ne datum rojstva!

Prijave

Za Prvenstvo Slovenije v kratkem trailu za veterane/ke se tekmovalci/ke prijavijo preko spletne
strani Milanja trail — 17km — Tekasko drustvo Bistrc v sklopu prireditve SNEZNISKI TEKI. Pri
prijavi je potrebno navesti ime in priimek tekmovalca/ke s pripisom PS za veterane.

Prijava bo sprejeta in potrjena po vplacilu prijavnine na TRR TD Bistrc: SI56 6400 0000 0684
125 (PHV d.d.), ki je dolo¢ena v nadaljevanju:

1.11.2025 - | 1.1.2026 - 1.4.2026 - 13. 6. 2026
31.12.2025 | 31.3.2026 31.5.2026

Milanja trail (17km) 35,00 40,00 45,00 60,00

Tekmovalci/ke prijavljeni do 31. 5. 2026 bodo imeli na Startni Stevilki zapisano ime in priimek
kot je navedeno v prijavhem obrazcu. Tekmovalcem prijavljenim na dan dogodka ne pripada
personalizirana Startna Stevilka in ne zagotavlja Startnega paketa.

Mesto objave rezultatov:
Rezultati bodo objavljeni na oglasni tabli na to oznaéenem mestu 15 minut po izteku limita.

Cas in mesto razglasitve rezultatov:

Razglasitev rezultatov in podelitev nagrad bo ob 13:15 uri na $tartno-ciljnem prostoru. Prvi trije
tekmovalci v vsaki kategoriji prejmejo medaljo AZS, Zdruzenja za gorske in trail teke in
darilni paket sponzorjev.

Obvezna oprema:
Tekmovalci na Milanja trail morajo imeti naslednjo obvezno opremo:

OPREMA 17 km

Posoda za vodo (vodni meh, bidon) in 0,5 tekocCine
Osebna prva pomo¢

Mobilni telefon

LonCek za veckratno uporabo
Piscalka

Izotermi¢na reSevalna (astro) folija
Zascitna oblacila (anorak)

Celna svetilka z rezervno baterijo
Zascita pred soncem

Energijska hrana

Pohodne palice
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https://tdbistrc.org/milanja-trail-17km/

OBRAZLOZITEV:
+ obvezna oprema
O priporocljiva oprema

Obvezno opremo morajo tekmovalci imete od Starta do cilja. Organizator lahko preverja
opremo tako na Startu, med tekmovanjem in na cilju. Za vsak manjkajoCi del opreme se h
koncnemu Casu doda 30min. V kolikor tekmovalec ne Zeli pokazati opreme sledi takojSnja
diskvalifikacija.

Organizator lahko zaradi neugodnih vremenskih razmer in varnosti tekmovalcev predpiSe
dodatno obvezno opremo, najkasneje en dan pred zaCetkom tekmovanja, kar bo objavljeno
na spletni strani organizatorja.

Splosna dolocila
- Zaprihod v cilj je postavljen ¢asovni limit 3 ure in 35 minut, torej do 12:35. Po izteku limita
se zaklju€i merjenje Casa. Tekmovalcem, ki prispejo v cilj po izteku limita se vpiSe, da niso
zakljucili teka (DNF).
- Dovoljena uporaba pohodnih oz. teka$kih palic.
- Navmesnih to¢kah tekmovalne proge bo kontrola Stevilk. Veljavnost rezultatov je pogojena
s prisotnostjo na vseh kontrolnih tockah.
- Na celotni progi bodo tri okrep&evalnice:
o na2,5km - Turs¢ak (voda),
o na 10,4 km — Trnovska bajta (voda, izotoni€ni napitek in lahki prigrizek),
o na 13,5 km — Zelene doline (voda), in
o cilj (voda, izotoni€ni napitek, prigrizek in sadje).
- Tekmovalci sodelujejo na lastno odgovornost.
- Organizatorja ne odgovarjata za Skodo, ki bi jo tekmovalec povzrogil sebi, sotekmovalcu
ali tretji osebi.
-V ¢asu prireditve bo proga zavarovana z reditelji, zdravstvena sluzba bo zagotovljena.
- Tekma bo v vsakem vremenu, razen ob izjemnih vremenskih razmerah ko je ogrozena
varnost tekmovalcev.
- Tekma se poleg Prvenstva Slovenije za veterane/ke in 8. Milanja traila toCkuje tudi za Pokal
primorskih gorskih tekov.

Odgovorna in kontaktna oseba:
- Marjan Tav€ar — vodja tekmovanja (031 602 648), marjantavcar@gmail.com
- Gregor Kosic, - odgovorna oseba organizatorja (051 259 673), gregor.kosic11@gmail.com

Delegat:
- Ivan Urh, 031 225-520, ivanurh1956@gmail.com

Vrhovna sodniska komisij

- Delegat: lvan Urh, 031 225-520, ivanurh1956@gmail.com
- Marjan Tav€ar, 031 602 648, marjantavcar@gmail.com

- Gregor Kosi¢, 051 259 673, gregor.kosic11@gmail.com

llirska Bistrica, 22. 3. 2026

TekaSko drustvo Bistrc
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